Спецкурс «Программа «Стартинейджер»»

Стартинейджер - это увлекательная игра. 

Стартинейджер - это стиль жизни.

Стартинейджер - это повод собраться нормальным людям для совместного времяпрепровождения

Но в первую очередь это все же ИГРА! Суть этой игры заключается в соревновании между молодежными компаниями, приходящими в дискотеку с целью сотворить праздник и показать, что они классные. При этом никаких ограничений в поведении и одежде нет. 

Прежде чем войти в игру ребята должны осознать:

Во-первых, что они в ней главные действующие лица, все зависит от них и никакие дяди-тети их развлекать не будут;

Во-вторых, что они идут делать праздник и должны сделать его, несмотря ни на что.

Если сравнить Стартинейджер с известными массовыми развлечениями, то он по форме близок к карнавалу, а, по сути, к КВН на основе дискотеки. 

Особенность Стартинейджера заключается:

Во-первых, в суперактивном взаимодействии участников с музыкой;

Во-вторых, в наличии необычных конкурсов, суть которых - сделать простое, зачастую обычное действо так, чтобы доставить удовольствие большинству присутствующих. Эти конкурсы проходят как на фоне музыки, так и в паузах между музыкальными композициями;

В-третьих, в необычном подборе музыки, чья палитра очень разнообразна - от модных хитов до фольклора всех времен и народов. 

Активно взаимодействуя с музыкой и окружающими, участвуя во множестве разнообразных конкурсов, ребята сами создают беспрецедентную по эмоциональности и доброжелательности атмосферу, что позволяет им проявить себя с разных сторон, не боясь показаться смешными. Происходит ломка психологических, социальных, групповых, национальных барьеров, исчезают многие комплексы, приобретается уверенность, появляется возможность у каждого продемонстрировать свои огромные качества. 

Стартинейджер - это соревнования между компаниями за звание «самой классной». 

Конкурсные домашние задания в Стартинейджере охватывают многие сферы человеческой деятельности. Удельный вес этих заданий в итоговом успехе компаний очень велик, поэтому участники таких конкурсов имеют возможность проявить себя не только как артисты, певцы, шоу-топы, но как художники, поэты, фотографы, дизайнеры, просто как «золотые руки» и т.д.

В Стартинейджере популярны такие заповеди, как:
-«учиться – не стыдно! Стыдно не учиться»:

-«насмехаться над неумеющим - самый большой грех!»:
«тем, кто на сцене - все прощается!"

-«получи удовольствие сам и не мешай другому, а можешь помочь, помоги!»

Для участия в Стартинейджере уметь ничего не надо. Для победы необходимо быть не только общительным, находчивым, веселым, активным, доброжелательным и т.п., но обладать определенной культурой, знаниями, умениями и, что особенно важно, приобретать их реализовывать по ходу всей игры.

Очень важно понять, что в Стартинейджере сама шоу-программа –это всего лишь верхушка айсберга - эмоциональный фон, катализатор, связующая нить, а не

«альфа и омега», как может показаться, если не знать Стартинейджер изнутри, а только судя, например, по телевизионной версии.

Стартинейджер - это шоу-игра, позволяющая участникам не только открыть для себя новую форму развлечения, приобрести навыки, необходимые для выхода из нестандартных ситуаций современной жизни, но что самое важное - многим из них игра может обрести себя.

Стартинейджер - игра-соревнование, где молодежь постигает азы здоровой конкуренции и предприимчивости, столь необходимые современному человеку.
Стартинейджер - это праздник, где каждый не только реализует свои потребности в общении, музыке, танце, развлечении, но и получает отличный шанс стать «звездой», даже если он, казалось бы, лишен каких –либо талантов.
Стартинейджер - это путь к решению многих молодежных проблем.
Наконец, Стартинейджер - это просто интересно!

История Стартинейджера
Программа Стартинейджер реализуется АУМ РСМ «Содружество» с 1992 года и является долгосрочной.

Программа Стартинейджер - это крупномасштабный проект, организация которого позволяет:

· вернуть молодежи танцевальный отдых;

· создать базу для выступления молодых артистов;

· создать систему поиска талантов и стимулировать их развитие;

· объединить молодежь в интересном деле.

Основой проекта является международная игра среди молодежных компаний Стартинейджер.
Были проведены такие мероприятия как:

Российский турнир «Стартинейджер» в городе Москве  в 1992 году.

В течение 1992 года на центральном телевидении /канал ОРТ/ вышло несколько 

 передач с программой Стартинейджер. 

Всероссийский турнир Стартинейджер – в 1993 году.

Международный фестиваль Стартинейджер в МДЦ «Артек» в 1993 году.

Всероссийский семинар по программе Стартинейджер в городе Москва в 1993 году.

Финал Всероссийского турнира Стартинейджер в 1994 году.

Фестиваль лучших шоу-команд Стартинейджер в 1994 году и т.д. и т.п.

СОВЕТЫ ОРГАНИЗАТОРУ ИГРЫ

Прежде чем провести игру, четко выработайте правила и критерии оценок.

Заранее позаботьтесь о месте, где будет проходить игра. Если его нельзя оформить соответственно тематике, то обустройте его так, чтобы каждому было хорошо.

Гвоздь любой программы – ее ведущий.

Привлекайте к подготовке и участию в мероприятиях детей.

Добровольность – основа всего.

Если ребенок не хочет участвовать в игре, не заставляйте его. Попробуйте заинтересовать других, а он присоединится к ним – пусть не на первой игре, а на пятой.

Итак, Вы решили провести «Стартин». С чего начать?
Конечно же, с объявления. Вывешивайте красочное объявление, что через 2-4 недели состоится «Стартинейджер». Что нужно сделать? За это время сформировать 

команды по 6-8 человек (желательно одинаковое количество мальчиков и девочек – компаниям придумать визитку, девиз, название, форму одежды, по возможности – подготовить танец).

Большое значение для создания праздничного настроения имеет оформление зала, где будет проходить «Стартин». В помещении нужно выделить место для каждой компании зрителей. Само помещение должно быть украшено шутливыми рисунками, плакатами. Обязательно должен быть один или несколько ведущих, обладающие раскованностью в общении и остроумием, умеющий удерживающих внимание людей.

Компании выстраиваются в виде любой геометрической фигуры. Главное для компаний – синхронно танцевать. Для этого выбирается лидер (лидеры могут меняться). У каждой компании своя необычная форма одежды, «прикольные» прически, разрисованные «мордашки». Стиль одежды должен соответствовать названию и девизу компании.

«Стартин» обычно начинается с представления команд, а точнее, с визитки. Длится «Стартин» примерно от 1,5 до 3 часов. Как правило, заканчивается конкурсом «Паровозик».

Жюри оценивает игру перемещаясь по залу (количество членов жюри не ограничено). Такое наблюдение за игрой позволяет не оставлять без внимания ни одного интересного действия со стороны любой компании или отдельного участника.

Самую «классную» компанию могут выбрать и зрители. Для этого им выдаются жетоны, которые по окончании игры они отдают понравившейся компании.

В «Стартине» принято участников награждать участников сладкими призами. Можно выбрать «Мисс - » и «Мистера Стартин». Все зависит от Вашей фантазии. Придумывайте что-то свое новое и интересное. Успехов Вам!

Примерные конкурсы

Танец на пяточках

Попробуйте повторить Танец Маленьких Лебедей, только обязательно станцуйте его…

· на носочках;

· на пяточках;

· на внутренней стороне стопы;

· на внешней стороне стопы;

· на коленях.

Танцующие роботы

Станцуйте как роботы…

· летку-енку;

· польку;

· шейк;

· вальс;

· сиртаки.

Буриме

Попробуйте сочинить четверостишие, строчки которого заканчиваются такими словами:

стартин – магазин;

танец – сланец.

Буквы на дискотеке
Представьте себя буквой и покажите, как она могла исполнять современный дискотечный танец:

· А;

· К;

· Т;

· И;

· В.

Танец сидя

Исполните, не поднимаясь со стула, танец:

· ламбада;

· твист;

· хип-хоп;

· брейк;

· макарена.

Строительные танцы

Под мелодию «Яблочко» отразите особенности труда:

· каменщиков;

· маляров;

· плотников;

· электриков;

· водопроводчиков.

Фестиваль хоров

Покажите как песня «Ой, мороз, мороз» прозвучала бы в исполнении:

· хора бронетанковой дивизии;

· хора детского сада;

· хора психиатрической лечебницы;

· хора ветеранов труда;

· хора духовной семинарии.

Танцы «Спина к спине»

Станцуйте затылок в затылок такие известные танцы, как:

· вальс;

· кадриль;

· фокстрот;

· твист.
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